
全国定通制体育大会(卓球・陸上競技)に５名が出場！

「インターンシップ」で進路学習

宮城県気仙沼高等学校定時制便り

 夏休み前から夏休み中にかけて，志願をした生徒１１
名が進路学習として「インターンシップ」を行いました。
連日，とても暑い日が続き大変だったと思いますが，
体調を整え，それぞれの職場で与えられた仕事に
黙々と取り組んでいる様子が見られました。今回，実
際に体験をしたことで，仕事の大変さややりがい等を
感じることができたのではないでしょうか。是非，今後
の進路に活かして欲しいと思います。
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【インターンシップ先】
・宮脇書店気仙沼店
・ホテル観洋　　・ファミリー歯科
・マイヤ気仙沼バイパス店
・気仙沼市マザーズホーム　等

    　陸上全国大会（8/10～13）

         　　　   於：東京都・駒沢陸上競技場
　三浦広大(2年)：男子100m/男子200m
　佐藤志穏(2年)：男子走幅跳
　新山亜衣(4年):女子100m
　※3選手は4×100mリレーにも出場

　大会期間中, 関東地方は特に厳しい暑さのため，コンディションを整えるのに大変
だったことと思いますが，それぞれが持てる力を十分に出しきってきました。
本当にお疲れさまでした！
【入賞者】陸上競技　女子１００ｍ第７位 / 女子４×１００ｍリレー第５位　(４年：新山亜衣)

卓球全国大会（8/7～9）

於：東京都・駒沢体育館
千葉魁斗(2年):男子個人
籔下  晶(1年):女子個人

給食室からこんばんは（＾＾）☆夏季休業明けメニュー☆
チキンピラフ

夏野菜のトマト煮
フルーツヨーグルト・牛乳 　今回は，定時制の給食を作ってくれている

方々を紹介します。栄養教諭及び３名の調理員
の皆さんです。私たちのために早くから仕込みを
して，とてつもなく暑い厨房の中で，とても美味し
くあたたかい給食を提供してくださいます。
　給食を食べ終わると「行ってらっしゃい！」と声
をかけ，陰ながら私たちの背中を押してください
ます。愛情込めて作っていただいていることに感
謝し，これからも給食をいただきましょう。

左から佐藤栄養教諭・高橋さん・鈴木さん・横山さん


