
冬休みが始まります（12/24～1/9）

　１２月２４日（土）～１月９日（月・祝）は冬季休業期間となります。特に年末年始は家の中
にいる時間も多くなり，生活リズムが乱れやすい時期でもあります。規則正しい生活を意識
し，健康面・生活の安全面に特に注意してほしいと思います。また，休業期間は様々なことに
チャレンジできるいい機会でもあります。この機会に多くのことにチャレンジし，充実した冬休
みを過ごしてほしいと思います。

　先月，市内で開催された「つばきマラソン」に，
本校職員松本いろは教諭が出場。成年女子
５㎞の部で，見事３位入賞を果たしました。あの「けせんぬまぺ
い」さん風のコスチュームで疾走し，会場でも一際目立った存
在になっていたとか。沿道にも本校職員が駆けつけ応援するな
ど，地元大会を大いに盛り上げておりました。先生たちも頑張っ
ています！

職員室からこんばんは

　「住みます芸人」として今年１月
に気仙沼市に移住した吉本興業
所属のけせんぬまぺいさんが，最
近，度々本校に足を運んでいるん
です。何やら栄養教諭や調理員さ
んたちと内密な話をしているようで
すが・・・。　今後の動向が気にな
りますが，何があるのか楽しみで
すね。

「OGATORE」特別講座(12/1)

　気仙沼市出身で近代短歌の先駆者「落合直文」の全国誌
上短歌大会において，応募した本校生徒４名が入賞しまし
た。応募出詠数が９２８首もあった中から選ばれたということ
は，とても素晴らしいことだと思います。おめでとうございま
した。

●気仙沼市文化協会長賞　　４年　村上　透也
●佳　　　作　　　　　　　　　　　１年　佐藤　志穏
　　　　　　　　　　　　　　　　　　 ３年　佐藤　裕太
　　　　　　　　　　　　　 　　　　 ４年　村上　　大

　第３期考査を終えた翌日，鈍ったカラダや脳を活性化させる
ストレッチ法を学ぶため，大人気YouTubeｒ「OGATORE」さんこ
と，尾形竜之介さんを講師としてお招きし，ストレッチ法を体験
しました。尾形さんは，地元気仙沼市出身で気高（全日制）の
卒業生でもあり，今回の訪問を尾形さん自身も楽しみにしてい
たようです。現在，「OGATORE」のYouTube配信で数多くのスト
レッチ法を紹介し，チャンネンル登録者数が１１７万人（１１月時
点）を突破している尾形さん。今回，私たち向けには一番「軽
め」のメニューを教わりました。しかし，実際に体験してみると，
思うようにカラダが曲がらず悪戦苦闘している人も・・・。それで
も，やさしい口調でアドバイスをされる尾形さんにみんな励まさ
れ，楽しくあっという間の時間を過ごしました。尾形さん，本当
にありがとうございました！

「けせんぬまぺい」さんがたびたび来校！？
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生徒会認証式　(10/27) 落合直文全国(誌上)短歌大会入賞

　各委員長を含めた新生徒会役員の認証式が行われまし
た。新役員からの力強い決意表明や，旧役員からの感謝や
これからの期待の言葉などが述べられ，とてもいい雰囲気
の中で新旧の引き継ぎが交わされた時間となりました。この
想いを胸に，より良い学校を目指していきましょう。

ここです！

旧生徒会役員
左から 渡辺眞優・吉田理緒奈・籔下和・畠山美紗希・小野寺春來・小山乙樹

左から 新生徒会役員
新山亜衣・小山乙樹・小野寺葵・千葉魁斗・佐藤志穏・澤井日菜・畠山美紗希


