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本校で多くの人たちが毎日楽しみにしている「給食の時間」，今月下記のイベントを開催し大いに盛り上がりました。

　先月，冬季休業前に，全校生徒対象による「SC講話」を行いまし
た。本校のスクールカウンセラー村上朋子先生より，相手との上
手な関わり方や自分の心の持ち方などについて多くのヒントをい
ただきました。普段のカウンセリングは個別対応が主ですが，今
回，多くの人たちが抱える悩み等について全体の場で聞ける良い
機会となりました。

　令和５年１月より，本校の公式「Twitter」を開設
しました。
　現在は，給食関係がおもな内容となっております
が，今後は，より多くさまざまな活動の様子を皆
さんに発信していきたいと思います。今後，「定時
制通信」，「勤労以進学」と合わせて是非閲覧くだ
さい。
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　この週間は，生徒の要望に答
え「本・絵本・アニメ・漫画の料
理」が提供されました。実際に本
の中にあった料理が出てくること
で，皆とても興味を持って美味し
くいただくことができました。

　新米当てクイズ第２弾を行いまし
た。前回は宮城のお米でしたが，
今回は，東北のお米として「つがる
ロマン」，「あきたこまち」，「はえぬ
き」，「コシヒカリ」の４種類でした。
難問でしたが，大いに盛り上がり
ました。
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　新年明けましておめでとうございます。
　令和５年もいよいよスタート。新年初登校日
には全校集会を行いました。荒木校長による
新年の挨拶では，落語「時蕎麦」を話題にし，
時刻の数え方や落語の探究的な学びの広が
りについてお話がありました。最後には「今年
の干支である兎のようにぴょんと飛躍できるよ
う，新しいに学びにチャレンジして欲しい」との
メッセージがありました。

　今年度，本校で４回目となる防災学習は，「ＨＵＧ（ハグ）
避難所運営ゲーム」を活用し，避難所の運営をグループ
で協力しながら進める模擬体験をしました。
　順に提示されたカードに書かれた避難者や物資等につ
いて，要配慮者等へ配慮しながら，部屋割りや救護所，
救急車スペース，立入禁止場所，炊き出し場所，仮設トイ
レの設置場所等さまざまな出来事にどのように対応する
かをグループ毎で話し合いながら避難所運営を行いまし
た。「いざ」という時のために必要な考えや行動など学ぶ
ことができました。

荒木校長「ぴょんと飛躍する年に！」

防災学習 １月１２日（木）

避難所運営ゲーム体験

村上カウンセラーによる「ＳＣ講話」

給食室からこんばんは！特集

令和５年 １月 １０日(火)

「冬季休業明け始業集会」

東北新米Week

１月１６日（火）～２０日（金）

全国学校給食週間

１月２４日（火）～３０日（月）

気仙沼高校定時制

【公式】Twitter

始めました！


